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SEZNAM KONTRAINDIKACI

AJDA

BEAUTY

Laminace obo¢i a fas, barveni hennou
- alergie na nékterou ze slozek
- otok v oblasti o¢niho okoli
- anestezie — lokalni az 2 mésice, celkova az 6 mésicu
- rekonvalescence o¢niho okoli po urazu €i operaci
- infek&ni onemocnéni
- téhotenstvi, kojeni
- hormonalni zmény, napf. menstruace
- nékteré formy lupénky, ekzém v oblasti obodi
- onkologické onemocnéni
- vék mladsi 18 let
- poziti alkoholu pfed procedurou
- lécCiva, napf. retinoidy, antibiotika, hormonalni substituce
- lékarské zakroky — botox, mezonit, kyselina hyaluronova
- kosmetické pfipravky s exfoliacnim ucinkem, napf. kyselina mlécna
- nevhodné kombinovat s mezoterapii, mikrodermabrazi, BB Glow
- aplikované kontaktni Cocky
- Cerstvy permanentni make-up v oblasti oCi

Depilace
- kozni onemocnéni napf. lupénka, ekzém
- materska znaménka, vystouplé Zily (zejména kfeCové)
- oteviené rany &
- opary
- alergie na produkty pouzivané na depilaci a pfed a po depilacni oSetfeni :
- kozni infekce, .
- diabetes, epilepsie, poruchy srazlivosti ! R
- léky — antibiotika, izotretinoidy ¢

Kosmetika
- jakékoli vazné onemocnéni pfedem konzultujte se svym lékafem
- infek&ni onemocnéni
- opary, bradavice
- kozni onemocnéni
- hnisava nebo plisfiova onemocnéni
- popaleniny a krvaciva onemocnéni
- precitlivéla nebo alergicka plet
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BEAUTY
- otevfené nebo nezahojené rany

- respiracni onemocnéni
- lupénka, ekzém
- alergie na pfipravky

Microneedling a BB Glow
- alergicka reakce kuze na kov
- téhotenstvi a kojeni
- akutni akné
- problémy se srazlivosti krve
- srdecni abnormality
- aktivni bakterialni, virova nebo plisnova infekce
- jizvy mlads$i nez 6 mésicu
- diabetes v anamnéze
- operace obli¢eje v poslednich 6 mésicich,
- uzivani antikoagulacnich kU na fedéni krve
- keloidni nebo vystouplé jizvy v anamnéze
- ekzém v oSetfované oblasti

Dermaplaning

- kozni onemocnéni (lupénka, ekzém, ...)

- aktivni a zanétliva forma akné (3. stupen a vys)

- nevhodné pro tmavé typy pleti — afroameri€anky, romky, a;.
- botox nebo vyplné — pocCkejte alesporn tyden po aplikaci

- chemicky peeling

- laserové oSetreni — pocCkat alespon 14 dni

- onkologické onemocnéni

- opary

- spalena pokozka po opalovani

- problémy se srazlivosti krve

PECE PO PROCEDURE

Péce po laminaci obo¢i a ras
- 24 po aplikaci se nevystavujte kontaktu s vodou (ani nadmérné vihkosti, pare aj.
- nenavstévuijte solarium, saunu ani bazén
- nepouzivejte Zzadnou fasenku
- nedotykejte se fas a oboci prsty
- Fasy ani oboCi mechanicky nenamahejte — nemnéte si oci, nespéte s hlavou do
polstare, ...
- nepouzivejte pfipravky na bazi oleje,
- fasy ani oboci nesmi pfijit do kontaktu s ricinovym nebo kokosovym olejem

- téhotenstvi a hormonalni zmény — v pfipadé pristrojového oSetfeni l
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Péce po depilaci

Péce po kosmetice

plef je citliva a je tfeba k ni tak prfistupovat
vyhnout se fyzické a mechanické namaze
pit dodatek tekutin

vyhnout se prasnému a vihkému prostredi
nechodit na pfimé slunce

pouzivat ochranu proti UV zareni

Péce po microneedlingu a BB Glow

pfisné zakazané je opalovani, solarium, sauna, bazén prvnich 14 dni od procedury
nepouzivejte 14 dni plefové peelingy

3 dny nepouzivejte make-up

po 3 dnech mUzZete nanést zakladni mnozstvi make-upu

bezpodminecné pouzivani UV ochranného faktoru, idealné SPF50

nedotykejte se oSetfené oblasti, plet Cistéte prvnich 5 dni pfevarenou vodou

Péce po dermaplaningu

nevystavovat se nadmérnému slunci
pouzivani UV ochrany

k pleti pfistupovat jako k velmi citlivé
zbyteCné se nedotykat obliceje

vyhnout se vihkému nebo prasnému prostredi
vyhnout se mechanické a fyzické namaze

Dékuji za precteni a budu se tésit na vasi
navstévu!
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BEAUTY
nechodit do solarii, saun, bazénl
pokozka je citliva a je tfeba k ni tak pristupovat
vyhnout se fyzické namaze i
nevystavovat se slunci



